
lundi -11- Mars 2024
 الساعة  7,00  مساءً سجود للقربان

الساعة 8،00 مساءً قدّاس

Jeudi -14- Mars- 2024
 من  9,30 ص. لغاية 00 ،5 سجود للقربان 
30 ،5 صلاة المساء للصوم  ويليها القداس

أحد شفاء الأعمى
 

أشعيا 42/ 8-6 ، 18-16
2 قور  10 / 7-1

مرقس 10 / 46- 52

القدّاسات الساعة
 8،00- 9،15- 11،00 ص.

 6،00 مساءً 

الأحد  17   آذار

le jeûne  et la prière

Oui je le sens,
lorsque je suis

charitable, c’est
Jésus seul qui agit en

moi .

رعيةّ القدّيسة تريز الطفل يسوع
 بيت-مري - المنصوريةّ
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أحد شفاء المخلّع
Jeunesse et  Carême

 روزنامة الأسبوع 

vendredi-15-mars 2024
  الساعة 00 ،9 ص. صلاة الصباح  يليها القدّاس

الساعة 30 ،5  مساءً درب الصليب  -  6،00 مساءً
صلاة المساء وزياح الصليب مع وعظ الصوم      

Samedi -16- mars 2024  
5h00 Messe en Français
ءً قدّاس  الساعة 6،00 مسا

كلمة العدد

sppiritual quote

Seigneur, notre Dieu, regarde notre désir de mieux te servir
durant ce carême . Donne-nous de savoir jeûner et
partager, de prier dans le secret de notre Coeur  et de te
louer ensemble en nous préparant à  célébrer la Pâque de
ton fils Jésus, le Christ notre Seigneur.

À ton image nous prions

Amen

Lent comes
providentially
to awaken us, 

to shake us
from our
lethargy.

PAROISSE 
STE THERESE 

Beit-Mery Mansourieh
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Le meilleur Jeûne pendant ce
carême pour notre Pape :

Jeûnez  de soucis et ayez
confiance en Dieu.
Jeûnez  de lamentations et
prenez plaisir aux choses
simple de la vie.
Jeûnez de tristesse et
d’amertume et remplissez
votre coeur de joie.

"كلوا ما تشتهونه خلال الأسبوع المقدس، فالتضحية
ليست في المعدة بل في القلب. إن الناس يمتنعون
عن تناول اللحم، ولكنهم لا يتحدثون مع إخوانهم
وأخواتهم أو أقاربهم، ولا يزورون آباءهم ولا يهتمون
بأطفالهم. إنهم لا يشاركون طعامهم مع من هم في
أمسّ الحاجة إليه، بل يبعدون أطفالهم عن آبائهم
وأجدادهم، وينتقدون حياة الآخرين، ويسيئون
معاملة شريكاتهم، وما إلى ذلك. اللحّم لا يجعلك
شخصًا سيئاً، فعلى سبيل المثال، قطعة سمك لن
تجعلك قديسًا. من الأفضل أن نسعى للحصول على
علاقة جيدّة مع الله من خلال فعل الخير للآخرين.

لنكن أقل غروراً وأكثر تواضعًا في القلب." 

mardi -12- Mars 2024- 
 الساعة 5،30  صلاة المساء للصوم   

الساعة 6،00 مساءً قدّاس 7،00 سهرة إنجيليةّ 

Mercredi-13-Mars 2024
الساعة 30 ،5 صلاة المساء للصوم 

الساعة 6،00 مساءً قدّاس 

Pope Francis

Le jeûne est appelé une
“discipline spirituelle”

et est un moyen
puissant par lequel le

Saint-Esprit peut
transformer notre vie. 

Année  de la Prière 🙏   

زمن الصوم 
الكبير

البابا فرنسيس بتصرفّ


