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TWEET DE S TE THEBESE TWITTEB BIBLE

«1 sought the ‘Lord, and he
heard me, anod be delivered
me jrom all my troubles»

«Murmure seulement son
nom et Jésus comprenora»

Psalm 34 /4
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BESPECTER LA BESOLUTION DE CABEME

Ne pas étre fidele a sa résolution de caréme g4
peut-étre décevant, mais cela ne signifie pas [
pour autant qu'on a commis un péché. Etant "
imparfaits, il nous arrive de ne pas étre fidéles |
aux engagements que nous avons pris au début du caréme, cela
peut nous arriver a la Mi-caréme comme au premier jour.
Malheureusement, il n'y a de réponse claire a cette question.
Tour dépend de ce a quoi on "a renoncé".

Le Caréme est une période de l'année propice a la discipline
spirituelle en faisant des efforts pour progresser vers la sainteteé.
La bonne nouvelle c'est que si nous tombons nous devons nous
laisser relever par le Seigneur et reconnaitre son amour paternel
pour nous.

LES CINQ ESSENTIELS POUB UNE VIE — 1’

CHBETIENNE
1.La Priere. . ﬁﬁ
2.Le Jeune. i S “**”

3.Lavie de Charité : le Partage.
4.Lavie de Pénitence.
5.Le souci de I'Evangélisation. ‘
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