
إنّ الصوم الحقيقي المقبول عند الله هو الصوم الخفيّ المُعلنَ فقط لللهّ لأنّ
الصوم هو مسيرة شخصيةّ وليس فرصة للتظاهر، لأنّ الله ينظر إلى أعماق

القلوب وليس إلى ظواهرها.
إنّ الصوم هو مسيرة إيمان لقبولنا النعمة. فهو يذكرّنا بالحاجة الضروريةّ

للإنسان "ليس بالخبز وحده يحيا الإنسان ".
إنّ الصوم هو وقفة ضروريةّ للرجّوع إلى حضن الآب السماويّ والدخول في
مسيرة عميقة في البحث عن الذات والتقربّ من الله وللإحتفال بسرّ الخلاص
 موت و قيامة الربّ الذي يهبنا الغفران على خشبة الصليب من دون قيدٍ

وشرطٍ.
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كان هناك أستاذ أراد أ ن يختبر ذكاء وفطنة طلاّبه.فذهب إلى أربع فتية
وأعطى كلّ واحد منهم تفاحةً وطلب منهم أن يأكلوها بشرطٍ أن لا يراهم

أحد. 
وبعد فترة من الوقت جاء الفتيان الأربعة عند أستاذهم فسألهم : " هل

أكلتم التفاحة؟ وأين؟"   فأجابوا : "نعم".
ردّ الفتى الأوّل في غرفتي، والثاني في الصحراء، والثالث فوق مركب في

البحر، أمّا الرابع جاء والتفاحة بيده.
سأله الأستاذ لماذا لم تأكل التفاحة؟ أجابه:

ذهبت وبحثت عن أماكن كثيرة ، فلم  أجد مكاناً لا يراني فيه أحد:
" لأنّ الله يراني في كلّ مكان."

 

« لأنََّ أخَاَكَ هذاَ كانَ ميَْتاً فعَاَش، وضَاَئِعاً فوَُجِد»»

في وسط زمن الصوم المبارك نرى الآب فاتحًا يديه بانتظار عودة الإبن
الضالّ، ليعيد له حلةّ الإبن التيّ خسرها في بعُدِهِ عنه. 

تتجلىّ صورة الآب على حقيقتها فهو الذّي يرحمنا في ضعفنا لندخل من
جديد في شركة حبّ وفرح معه ومع إخوتنا.

معاني الصوم في حياتنا الروحيةّمعاني الصوم في حياتنا الروحيةّ    ((22))

فكرة وعبرة

(لو  8 / 40 -56)
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 لنجُد�د نظرتنا لللهّ  الـمُحِبّ ولأخينا الإنسان، ولتكن توبتنا أي عودتنا دائمة إلى حضن الله أبينا. 
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أحد عودة الإبن الضالّ 
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Comme un père a de la tendresse pour ses enfants, ainsi le Seigneur a
compassion de nous. Jésus avait bien raison de dire qu'il n'y a pas de plus

grand amour que celui-là !

Ouvre tout grand notre cœur pour entendre tes appels.
Aide-nous à te laisser passer.
Montre-nous les chemins qui conduisent vers-toi.
Donne-nous de goûter le bonheur de ta présence.
Rends-nous sensible à ceux qui sont tristes, malades ou
malheureux.
Libère nous de tout ce qui nous empêche de t'aimer et d'être
avec toi dans la joie.
Guide-nous pour que nous soyons davantage attentifs aux
autres.

  Ô Seigneur, nous t'en prions:

 AMEN.

برنامج الأسبوع الثالث من الصوم 

اللقاء الثالث  التحضيري لأولاد القربانة الأولى هو يوم السبت 13 آذار الساعة 10،30
 Zoom : Id : 7779631777- passcode : 7  عبر تطبيق

WhatsApp Mme Marie Haddad 70-919606 : من أجل كلّ مراجعة الرجّاء الاتصال

Zoom الإثنين : الساعة 7،00 مساءً لقاء صلاة عبر تطبيق
Zoom الخميس : الساعة 7،00 مساءً سهرة إنجيليةّ عبر تطبيق

Zoom الجمعة : الساعة 4،30 ب.ظ. لقاء ترفيهي للأولاد عبر تطبيق

FACEBOOK نقل مباشر لدرب الصليب مساء كلّ جمعة الساعة 6،00 مساءً عبر صفحة
Zoom السبت : الساعة 10،30 اللقّاء الأوّل لأولاد القربانة الأولى عبر تطبيق

أخبار الرعيةّ

tweet de ste THÉRÈSE

PARSTETHERESE

PAROISSE STE THERESE @pstetherese

info@saintetherese.org Paroisse sainte Thérèse Beit-Mery Mansourieyh

https://www.facebook.com/paroissestetherese.mansouriyeh
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Prions 

pour savoir donner durant
le carême

www.saintetherese.org  ID : 7771963777 Passcode : 7

ة الإجراءات المطلوبة 
ّ
معاودة القدّاسات في الرعيةّ فقط  خلال  يوميّ السبت والأحد بنسبة 30% مع أخذ كاف

مواعيد القدّاسات : السبت الساعة 6،00 مساءً 
الأحد الساعة 8،00 و 11،00 ص. و 6،00 مساءً

ة النشاطات الرعويةّ والكنسيةّ الأخرى.
ّ
على أن تبقى الكنيسة مقفلة لكاف


