
القدّيس فالنتينوس هو قدّيس روماني من القرن الثالث الميلاديّ
واسمه يعني القويّ.

كان كاهناً مسيحي�ا وكان يشتهر بإعطاء سرّ الزواج للمسيحيـّين الذّين
ب بقدّيس الحبّ.

ّ
كانوا مهدّدين من الإمبراطور الوثنيّ عندها لق

غضب منه القائد القوطي وقام بتعذيبه وسجنه لأنهّ استمرّ بمنح هذا
السرّ للجنود أيضًا.

 وسلام، واستمرّ بمنح هذا السرّ من وراء
ٍ

إحتمل الإضطهاد بفرح

القضبان فكانوا المتقدّمين يرمون له الورود الحمراء علامةً لهذا الحبّ

ولمشاركته في فرح زواجهم. 
طِعَ رأسه من قبل القائد الروماني في  14 شباط عام 296  فأصبح

ُ
ق

شهيدًا للحبّ في الكنيسة على مثال يسوع المسيح معلمّه.

إنّ الرماد بلونه الحزين المصنوع من بقايا أغصان الزيتون التيّ يحرقها الكاهن

ما هو إلاّ ليذكرّنا بضعفنا البشريّ. لذا لا بدُ� لنا أن ننَظُرَ لمُعطيِ الحياة وهو

الربّ الإله لنجد�د علاقتنا به ومن خلاله نبني علاقة جديدة مع الآخر.

هذا الرمّاد هو علامة استعدادنا لدخولنا في هذه المسيرة التيّ تبدأ في هذا

النهار وتنتهي باحتفالنا بسرّ موت وقيامة الربّ.

في هذه السنة الإستثنائيةّ سوف نمتنع عن إقامة هذه الرتّبة لذلك من المهمّ أن

نضوّي على معانيها الروحيةّ، فهي تبقى علامة توبة لا أكثر ولا أقلّ.

Carême 2021 نشرة أسبوعيةّ  تصدر عن رعيةّ القدّيسة تريز الطفل يسوع بيت-مري المنصوريّة

معاني إثنين الرماد الروحيّة

ST. VALENTIN

(يو  2 / 01 -11)

« مَهْمَا يَقُلْ لَكُم فَافْعَلُوه! »
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ماذا يقول لنا  الربّ في هذا الصوم المبارك لكي  يحوّل نواقصنا إلى نعَِم وبركات؟
 أن ننزعَ عناّ السلبيةّ التيّ تعصُف بنا في هذا الوقت.

أن نفرحَ بلحظة الحبّ التيّ نعيشها مع الآخر.

أن نتشاركَ بمجانيةّ مع الآخر مادّيًا وروحي�ا.
إننّا مدعوّون في هذا الأحد إلى تغيير نظرتنا للصوم. فهو ليس فقط إمتناع عن

الأكل والشرب بل فرصةً لنلتقي مع الآخر ومع الربّ كي نجدّد علاقتنا به .
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الرجّاء تسجيل أسماء الأولاد للإحتفال بالقربانة الأولى  قبل الأحد 24 شباط 2021 
.  WhatsApp Mme Marie Haddad 70-919606 : وذلك بالاتصال 

أخبار الرعيةّ

Ne crains pas, plus tu seras pauvre, plus Jésus t'aimera, Il ira
loin, bien loin pour te chercher, si parfois tu t'égares un peu.

tweet de ste THÉRÈSE

PARSTETHERESE

PAROISSE STE THERESE
@pstetherese

info@saintetherese.org

 Paroisse sainte Thérèse
 Beit-Mery Mansourieyh

https://www.facebook.com/paroissestetherese.mansouriyeh

برنامج

زمن الصوم    2021 

إبتداءً من 15 شباط ولغاية 26 آذار 

 نسيرُ معًا في مسيرة الصوم  لنلتقي بالقائم من بين الأموات !
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Aide- moi à prier davantage et avec toujours plus de Foi et
d'Amour.
Aide moi à faire mon carême, à résister à toutes les tentations,
à être plus fort et à me concentrer sur l'essentiel.
Aide-moi à être plus serviable et à être toujours
disponible pour les autres. 
Donne-nous de goûter le bonheur de ta présence.
Libère-nous de tout ce qui nous empêche de t'aimer et d'être
avec toi dans la joie.

  Ô Seigneur

 AMEN.

Prions 

pour vivre un bon carême.


