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ا ترُيدِين».
َ
انكُِ! فلَيْكَنُْ لكَِ كَم

َ
رْأةَ، عَظِيمٌْ إِيمْ

َ
«أيتَّهَُا ٱلم

مواقع صديقة

دَةِ ا الَّذِي وَقَعَ في الأرَْضِ الجَيِّ أمََّ
فَهُمُ الَّذِينَ يَسْمَعُونَ الكلَِمَةَ
دٍ صَالحٍِ فَيَحْفَظُونهَا، بقَِلْبٍ جَيِّ

وَيَثبُتُونَ فَيُثْمِرُون...



Je sens mon impuissance et je vous
demande, ô mon Dieu ! d’être vous-même

ma Sainteté.

مراجع قراءات
الإثنين 17-08-2020 : سفر أعمال الرسل : 27/ 01-4. 8.4-الأسبوع 

15. 18-21. 22-26 نجيل القدّيس لوقا : 12/ 54- 59

الثلاثاء 18-08-2020: سفر أعمال الرسل 27 /27 . 33 - 37
39.-44 إنجيل القدّيس لوقا : 13/ 05-01

الأربعاء 19-08-2020:سفر أعمال الرسل 28 / 10-1
إنجيل القدّيس لوقا : 13/ 06 - 09

الخميس 20-08-2020 :سفر أعمال الرسل 28 / 15-11

إنجيل القدّيس مرقس : 9/ 1- 7

الجمعة 21 -08-2020 : سفر أعمال الرسل : 28/ 22-16
إنجيل القديس لوقا :13/ 18- 21

السبت 22-08-2020 :سفر أعمال الرسل : 28 /31-23

إنجيل القدّيس لوقا : 13/ 22 - 30

الأحد 23-08-2020 :  الثاني عشر بعد العنصرة 
رسالة القدّيس بولس   إلى أهل قورنتس  : 3/ 11-1

إنجيل القدّيس لوقا : 08/ 01 - 15

tweet de ste THÉRÈSE



إسمها كلارا ويعني اللامعة والواضحة. ولدت في مدينة أسيزي في إيطاليا يوم 19 تموز
1194. هي الإبنة الكبرى لأبٍ هو " فاقورينو شيلفاي" أمير منطقة ساسو روسو وأمّ
هي "اورتولانا فيومي" من عائلة نبيلة أيضًا، وهم مثال للعائلات الرومانيّة الثريّة،

يملكون قصرًا في مديتة أسيزي وقلعة في " مونت سوبازيو".
كانت والدتها مشهورة بالتّقوى والفضيلة. فأحسنت تربيتها هي وأخوتها و غذّتهنّ

بأجمل الفضائل المسيحيّة.
امتازت كلارا بوداعتها ورصانتها ومحبّتها لذويها وللفقراء. فكانت تحرم نفسها ألوان

الطعام اللذّيذة وتحمّلها في الخفية للأيتام الفقراء. وهكذا نمت فيها المحبّة وهي بعد
في بيتها الوالديّ. فسمعت بشهرة القدّيس فرنسيس الكبير الذّي أنشأ ديرًا بالقرب
من أسيزي فذهبت إليه وفاتحته بسرّها وبرغبتها بتكريس ذاتها كليّا للله وبعيش
الإنجيل بالفقر والصلاة. وعندما وافق فرنسيس مضت تاركةً وراءها بيتها وعائلتها
متجهةً نحو دير سيدة الملائكة ثمّ لحقتها أختها "ليناس" بعد مدّة رغم المقاومة

الشديدة للعائلة.

ثمّ سعى القدّيس فرنسيس ببناء دير لها، ليتمّ قصده بإنشاء رهبانيّة نسائيّة فأتت
أمّها وأخواتها وبعض البتوليّات وتَرَهَبْنَ معها وكانت رئيسة عليهنّ وكان هو يشرف

ويرشدهنّ بمثله وكلامه.
وفي سنة 1212 أثبت البابا رهبانيّتها. كانت القديسة كلارا تمشي دائمًا حافيةً وتنام
على الأرض دون فراش. وتصوم كلّ أيّام الأسبوع إلاّ يوم الأحد. وفي صوميّ الميلاد

والأربعين تقتصر على الماء والخبز فقط. كانت القدّيسة متعبّدة كثيرًا للقربان المقدّس
تتناول والدّموع ملء عينيها.

فكانت دائمًا تقول أنّ المؤمن هو أكثر أهميّة من السماوات لأنّ السماوات لا تسع

الله بينما المؤمن هو مسكن للرّب. 
رقدت في 11 آب 1253 عن 59 عامًا بسبب ضعف صحتّها وسوء تغذيتها. وكانت آخر

كلماتها قبيل وفاتها: " مبارك أنت يا خالقي، إننّي أحبّك" صلاتها معنا.

عيدها في 11 آب 
تذكار القديسة

كلارا الأسيزيّة 



ياقدّيسة كلارا يا مثال الفقر والتواضع والعطاء، صلّي

لأجلنا لكي نمتلئ فرحًا بقربنا من الله ونجد الأمان في
الصلاة والتأمّل بأسراره المقدّسة.

يا قدّيسة أسيزي العظيمة، نطلب شفاعتك من أجل
جميع الشعوب المتألمّين. علّمينا أن نستسلم دومًا
لإرادة الرّب، فنقبل بفرحٍ مصاعب الحياة لأنّ معه
وفيه فقط المحبّة الكاملة والحياة الأبديّة على هذه

الأرض وبعدها.

إبقِ معنا، أنتِ مثالنا وشفيعتنا ياقديسة كلارا .
آمين

لنصليّ معًا



PAROISSE STE THERESE
@pstetherese
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سيدة جرجس بعقليني (الرعيّة) 
بطرس مارون صفير (عين سعادة)  

سيريل ميلاد عيد (الرعيّة)
 ماريا جان سعادة (زحلة)

باميلا غسان كرم (الرعيّة)
روي الياس الخوري (الدكوانة)

مناديات 

 Paroisse sainte Thérèse
 Beit-Mery Mansourieyh

PARSTETHERESE

04-400677
04-401864

info@saintetherese.org

الياس جوزف كيروز (الرعيّة)

سالي ميشال لمك (مار موسى الدوار)

أنطوني كرم الخوري (الرعيّة)
نتالي جوزف نجم (كفرشيما)

 

أخبار الرعيّة

بيار غابي زيادة (الرعيّة)
جويل جوزف الأحمر (الدكوانة)

 ربيع جرجس سكر (الرعيّة)
لارا جورج قشوع (روم كاثوليك)

جوليات جورج شديد (الرعيّة)

الياس فيليب نجيم (جبيل)

 

مواقع صديقة
https://www.maronite-heritage.com

موقع باللغّة الإنكليزيّة يقدّم بعض المعلومات حول القدّيسين الموارنة؛ تاريخ الموارنة؛
البطريركيّة المارونيّة؛ السنة الليتورجيّة المارونيّة...


