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١-  الرجاء لمن یرغب بمباركة منزلھ الاتصال بمكتب الرعیةّ وتسجیل عنوانھ ورقم ھاتفھ بحیث یصار 
الى تحدید موعد مع أحد الكھنة في الرعیةّ.

ّ للحصـــــــــول على النشــــــــــرة الإلكترونیةّ الرجاء التســــــــــجیل على موقع الرعیةّ الرسمي :   -٢
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ُكثیرونَ ھم الأشخاص الذینَ یعیشــونَ دونَ أن 
َُیدركوا ما یجـــــري فـــــي قلبھم. لنطلب نعمةَ ُ

ّّالرســـــــــوخ في الرب والتمییز بینَ روح اِ�  َ ِ
ُوروح العالم، كــي یكون قلبنا نقطة التلاقي مع َ ِ ََ

الله.

«Notre Père qui êtes dans les Cieux.» 
Oh! qu'elle est consolante cette 
parole, quel horizon infini elle ouvre à 
nos yeux....!  #Thérèse

َ ََ ْ ًْ ُ ِتبارك من أنشَأ المعمودیَّة، غفرانا لبني آدم.َ ََ ِ َِ ََ َ َ َْ

١ِ- إنزلوا یا إخوتي وإلبســـــوا الروح القدُس من داخل ُُْ َ ِ ُّ َِ َ ُ َ َ
ُ ُّْ ِمیاه المعمودیَّة. وإختلطوا مع الروحانیـّـــــــــین، خدام َ ُِّ ِ ََِ َ َ َ

ِالألوھیَّة.ُُ ْ

َ ٢ِ- ھي النار تسم قطیْعھاََّ ِ َِ َ ُ َ
ََ َْ ْوسما سری�ا، بأسماء الروح الثلاثة التـــــــي یرتعدُ منھا َ ِْ ِ ْ ُّ ِ ّ َِ ْ ًِ َِ َ َِ

الشریر.

ً ٣َ- یوحنا الذي صرخ قائلا:َّ ُِ َ َْ َ
َ َُّ َُّ ُ ُ َ"ھذا ھو حمل الله"، ھناَك برھنَ أن الشعوب ھم أبْناَء إبراھیم.ُ َْ َُ ْ َ ََ َ

ّ(قراءة من مار أفرام السریاني - أناشید الدنح- النشید الرابیع- الأبیات ١٠-١٣)ّ 

ّ ٤ِ- ھو شَھد لمخَلصناَُ ِ َِ ُ ِ َ
ََّ َّ َ َّ ِبأنھُ یعمدُ بالنار والروح فھا إن النار والروح یا إخوتي في المعمودیَّة الحقیقیَّة.َّ ُِ ُّ ُّ َِّ َِ َ َ ِ ََ َ َ

تويت البابا فرنسيس

Ste. Thérèse Tweet

أحد تجديد البيعة ّقراءة أبائیة بحسب الزمن الطقسي

وُلد أنطونیوس في مدینة كوما (صعید مصـــــر) نحو 
ســنة ٢٥١م. مات والداه وھو صــغیر تاركین لھ أختا ً

َمع ثروة كبیرة. ســـمع نص الإنجیل: «إن شـــئت أن  ّ
َتكون كاملا، إذھَبْ وبع مقتناك، ووزعْھُ على الفقـراء ًّ ْ ِِ

ِوتعال اتبعني». وزع نصــــــف ثروتھ على الفقراء. َّ ِ َََ َ
َوأعطى أختھ النصـــــــــــف الآخَر وأودعھا في بیت َ َ

ُّ َللمتعبدّات. ثم بنى لھ كوخا قرب الكنیسة، وراح یتتلمذ ًَ َّ
ّّّعلى أیدي نساكٍ یعیشـون بجواره. ولما رأى الناس تفدُ إلیھ، أقام قرب نھر النیل، ثم توغل ّ

ٍفي الصـــحراء وأقام في مكان منزو، یعیش في التقشف والصـــلاة والصــــوم ومحاربة ّ
ّالشـیاطین. إنتصـر علیھا بإشارة الصـلیب وإماتة الحواس والزیادة في الصـوم. عمل في  ِ

ًّ ُالحیاكة لئلا یعد بطالا. ســـمع بھ الكثیرون، وتتلمذوا لھ. وأقام لھم مناســـك ووضـــع لھم ّّ
ًقانونا. حارب بدعة الآریوسییّن الذین لا یؤمنون بالمسـیح إلھا، فمضـى إلى الإسكندریةّ، ً

ٍبطلب من أسقفھا القدیس أثناسیوس، لمحاربة ھذه البدعة.ّ

َمنحھ � شفاء الأمراض وطرد الشـیاطین. زار القدیس بولا في منسـكھ ودفنھ بعد مماتھ. ّ َّ
ً ًمات سنة ٣٥٦. إنھ أبو الرھبان وشفیع الحیاة النسكیةّ شرقا وغربا. صلاتھ معنا.ّ

القدیس انطونیوس الكبیر یحتفل في عیده في ١٧ كانون الثاني?


